‘rM Hospital Universitario . . . . A
Infanta Leonor Impacto de una estrategia PROA de mejora de extraccion de hemocultivos en pacientes tratados
Saudieana o Eoommsaseand con carbapenemicos.

Impacto de una estrategia PROA de mejora

de extraccion de hemocultivos en pacientes
tratados con carbapenemicos.

Saez de la Fuente J, Such Diaz A, Martinez de la
Gandara A, Rodriguez Aguirregabiria M, Sanchez

‘ M Hospital Artola B, Palencia Herrejon, E.
Infanta Leonor
SaludMadrid Servicios de Farmacia, Medicina Intensiva y Medicina
i comunidad de Madric Interna.

Hospital Universitario Infanta Leonor

Socieda dEspanol ade
Farmacia Hospitalaria

Conflicto de intereses: ninguno

Jornada SEFH Grupo Afinf. Junio 2016



“M Hospital Universitario X . P . 5
‘,. | Infanta Leonor Impacto de una estrategia PROA de mejora de extraccion de hemocultivos en pacientes tratados
Saudacin B comnid o et con carbapenemicos.

Equipo Sepsis/PROA. Hospital Universitario

Infanta Leonor

/-Medicina Intensiva A
-Medicina Interna Comision
Urgencias - d?ones
*Farmacia JUHSE
\-Microbiologl’a y Equipo
SEPSIS/
PROA
= Grupo de
os antrol de Enfermeria de UCI - Grave - - . s
e Optimizacion
e = del Tratamiento
i _ Antimicrobiano
Alerta Sepsis®
Alerta crecimiento rapido hemocultivos
Optimizacion farmacoterapia Equipo multidisciplinar:
Reunidn diaria multidisciplinar Servicios Médicos, Qx,
N — ™

Farmacia y Microbiologia L. . ;.. 5016




“I:M Hospital Universitario . . P . .
Infanta Leonor Impacto de una estrategia PROA de mejora de extraccion de hemocultivos en pacientes tratados

SaludMadrid B3 comunidad de Madrid

con carbapenemicos.

Equipo Sepsis/PROA. Hospital Universitario

Infanta Leonor

Strategies for Antimicrobial Stewardship

Prospective audit of antimicrobial
use with intervention and feedbacl

Antimicrobial Formulary restriction

order forms and pre-authorisation
Parenteral to Education
oral
conversion Antimicrobial
stewardship
Dose optimisation glijri::li:nes and
(PK/PD) pathways
Streamlining or Antimicrobial
de-escalation homogeneity
Combination Vs diversity
therapy

Edited from Dellit TH. Clir Infect Dis. 2007;44:159-177

Jornada SEFH Grupo Afinf. Junio 2016



Hospital Uni . . . . .
‘,M Infanta L Impacto de una estrategia PROA de mejora de extraccion de hemocultivos en pacientes tratados
Saudieana o Eoommsaseand con carbapenemicos.

Estrategia PROA: mejora de extraccion de

hemocultivos

1 Objetivo: mejorar la extraccion de hemocultivos como
medida para facilitar la optimizacion del tratamiento y el
desescalado del espectro antimicrobiano

I Iniciativas a diferentes niveles:

O Actividades formativas: Curso de "OPtimizacion del
Tratamiento Antibiotico” (OPTA)

O Protocolizacion de la terapia antimicrobiana (Grupo GOTA)
O Intervenciones clinicas diarias
O Alertas a través de la HCE

ATENCION. Va a prescribir un antibiético de AMPLIO ESPECTRO. Recuerde la importancia de extraer HEMOCULTIVOS u
ofras muestras microbiclégicas PREVIAMENTE. Gracias



http://www.forosepsis.com/2014/07/otan.html
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con carbapenemicos.

Material y métodos

Objetivo: valorar el impacto de dicha estrategia en el conjunto de la
actividad del PROA.

Estudio de cohorte retrospectivo (2013-2015)

Criterios de inclusion: todo paciente con inicio de carbapenémicos
(IMP/MRP) durante el ingreso

Criterios de exclusion: Inicios de tratamiento en la UCI
HC extraido adecuadamente: 0-24 horas antes del inicio de tratamiento
Cambio: cambio de AB +/-1 dia de la fecha fin del carbapenemico

Fuentes de informacion: datos micro, consumos y prescripcion en la HCE.
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Resultados

O Media diaria de 138=+14 pacientes ingresados con
tratamiento antibiotico.

O 28% de pacientes con tratamiento de amplio espectro
(36,6 £7), con una duracion media de 7,4%+2,6 dias de
tratamiento.

CBP IMP MRP
Total 2472 543 (22%) 1931 (78%)
fratamientos
Afio 2013 1037 237 (23%) 800 (77%)
Afio 2014 737 150 (20%) 589 (80%)
Afio 2015 698 156 (22%) 542 (78%)
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Resultados: HC previo al inicio de tratamiento
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Resultados: HC previo al inicio del tratamiento

Carbapenémicos (IMP/MRP)
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Resultados: Desescalado/Optimizacion del

tratamiento

N = 2474 tratamientos SINHC CONHC p*

% Cambio de antibidtico** 38% 50% <0,001
Z,e(;zrt?vt:)i? de antibidtico frente Gram 309, 459, <0.001
% Cambio de antibidtico frente Gram 27% 38% <0.001

Negativos de espectro reducido

*Prueba Chi cuadrado
** Antibioticos frente gram positivos, negativos y antifungicos
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Resultados: Participacion Farmacia

0 64 pacientes/mes con alguna intervencion
O 1,5 intervenciones/paciente

O 14% con Alerta Sepsis

O 16% tratamiento de amplio espectro

O 72% aceptacion global

O 11% relacionadas con la optimizacion del espectro
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Conclusiones

O Promover la adecuada toma de muestras
microbioldgicas es fundamental de cara a un

desescalado y/o optimizacion del tratamiento
antimicrobiano.

O Debe ser uno de las estrategias principales de los

equipos PROA con resultados optimos a corto/medio
plazo.

O Dicha estrategia tiene que Incluir iniciativas a
diferentes niveles para alcanzar resultados esperados.

O El Servicio de Farmacia debe participar de una forma
activa en estas iniciativas.
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Gracilas!!
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