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OBIJETIVO

e Evaluar la actividad del farmacéutico en el
grupo PROA




MATERIAL Y METODOS

= 2014: se constituye el grupo multidisciplinar PROA
" Microbiologia, Infecciosas, Farmacia y UCI

= No impositivo

= Sin coste para el paciente

= Con apoyo de Direccion médica




Objetivos PROA

Optimizar-la-utilizacion-de-antiinfecciosos-de-
usotestringido-{fuera-de-usoempirico---3-dias-)-n

Reducir-la-utilizacion-de-antibioticos-con-altas-
tasas-de-resistencian
Reducir-la-utilizacion-innecesaria-de-
combinaciones-de-antibidticosn
Acortarda-duracionprolongadainnecesaria-de-
los-tratamientos-con-antiinfecciososn
Favorecer-la-secuenciacion-a-wvia-oraln

Optimizar-el-tratamiento-en-los-pacientes-con-
neutropeniafebril-de-alto-riesgo-d
Mejorar-la-eficacia-y-uso-seguro-del-

medicamenton

| | 1 1 1 1 1 1
Prescripcion- de-ertapenemn

Prescripcion- de-meropenemn

Prescripcidn- de-daptomicinan

Prescripcion- de-linezolidn

Prescripcion- de-voriconazold

Prescripcion- de-anfotericina- B-complejo- lipidicon
Prescripcion- de-anfotericina: B-liposomald
Prescripcion- de-anidulafunginad

Prescripcion- de-caspofunginad

Prescripcion- de-valganciclovirt

Prescripcion- de-foscarnetd

Prescripciones- con-levofloxacine- en-situacion- de-uso-profilactico- o-cuando-

existan-otras-alternativas-terapéuticas-de-primera-eleccién.o

Prescripciones- con-utilizacién- de-antibidticos-en-combinacion- durante-»-3-

diasn
Prescripciones- con-pautas-de-antiinfeccicsos- -durante->-7-diasd

Prescripciones- con-linezolid, - levofloxacino, - cotrimoxazol,- doxiciclina, -
rifampicina, - clindamicina,- claritromicina,-azitromicina,-amoxicilina-
clavulanico,-fluconazol- yvoriconazol- durante-=3-dias-por-via-iv-H
Paciente-con-recuento- de-neutrdfilos- <-100/mL- y/o-duracion- de-la-
neutropenia- »7-dias-y/o-paciente-inestable-y/o- con-comorhbilidadd
Interacciones-farmacoldgicasn

Compatibilidad- de-infusionesn

Velocidad- de-la-infusion- intravenosan

Alergias-a-antibioticosd
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SERVICIO-DE-FARMACIA- HOSPITALARIAY]

1

1.-Coordinar-la- deteccion- de- las- situaciones- que- requieran- ser- estudiadas- y-auditadas-
por-el-grupo-de-trabajo-en-relacion-a-la- prescripcion-y-uso-de-los-antiinfecciosos,-de-
acuerdo-con-los-objetivos-del-PROA.Y|

2 +Participar-activamente-en-las-reuniones-del-grupo-de-trabajo-que-trabajara-los-casos-
auditados]

3.+Participar-activamente-en-la-realizacion- del-audit-de-antiinfecciososf|

4 +Realizar- los- indicadores- de- consumo- de-farmacos- y- explotacion- informatica- de-los-
mismosH|

5.+Participar- activamente- en-la-elaboracion-del-informe-que- con- periodicidad- mensual-
se-remitira-a-Direccion-y-a-la-Comision-de-Enfermedades- Infecciosas.f




Sera- el- Servicio- encargado- de- poner- en-marcha- los- mecanismos- de- alerta- y- toma- de-

decisiones- en- la- prescripcion- electronica,- que- tienen- que- ver- con- los- objetivos- del-

PROA-y-que-incluye:q]

1.~Alerta- electronica- al- 32- dia- tras- prescripcion- empirica- de- un- antiinfeccioso- de- uso-
restringidof]

2.+Alerta- electronica- al- 72- dia- tras- prescripcion- de- un- mismo- antibiotico,- con-
independencia- de-la-via-de-administracion-y-de-la-dosis-administrada¥]

3.+Alerta- electronica- al- 32- dia- de- utilizacion- por- via- endovenosa- de- linezolid,-
levofloxacino,- cotrimoxazol,- doxiciclina,- rifampicina,- clindamicina,- claritromicina,-
azitromicina,- amoxicilina-clavulanico,- fluconazol,- voriconazol,- en- paciente-que-tiene-
otros-farmacos-con-formulaciones-que- permiten-la-administracion- por-via-distinta-a-
la-parenteral-rectalf]

4 +Alerta-electronica- en-casos-de-alergias-medicamentosasy



Alertas

Prescripciones con utilizacion de antibioticos en combinacion durante > 3
dias

El paciente presenta una combinacion de antibioticos desde hace al menos
3 dias, valorar simplificar tratamiento segun antibiograma

Prescripciones con pautas de antiinfecciosos durante > 7 dias

Paciente en tratamiento antiinfeccioso durante al menos 7 dias, valorar
suspension

Prescripciones con utilizacion de antibidticos de tercera eleccidon durante
> 3 dias

El paciente esta en tratamiento con un antiinfeccioso de tercera eleccion
desde hace mas de 3 dias, valorar cambio segun antibiograma



rchivo Edicidn Wer  Perfil ﬁ Hiztaria E [tilidades 'g‘l |nteracciones prescripcian QE MHatif. de incidentes v eventos ady. @ Fasbd ﬂf Prafilasiz | ‘? | jf,] Farmacia

iente: lm[ [ Peso: 70,8 kg Motivo de ingreso: Shock cardiogénico. Asisten H
B Talla 175 cm Enfermedades cranicas Diabetes, Hipertenzian,
:pohzable; Iﬁ 4 Sup. Corp: 1,96 m
na:|UCI-392  Edad: |62 afio: Grupu:u:|0+ b IMC: 231 P > Irnprirnir % i
g E*Ilfandﬁtca;:'izztns Ll_' -l Bizoprolol-{emconcor) 25 ma 0OR alaz 12
@@ Moctamid 2 mg OF a las 22 - Atrovent_monodozis B00 meg IH alaz 0, 8, 16
@8 BisoproloHemeoncor 2.5 ma OF & las 12 -l Aceticizteina-[fumil_forte) B00 mg OF alaz 9
@@ Atrovent_monodoziz 500 meg IH alaz 0. 8, 16 : E:2:S|E;a;?.ljjpuh:i$§;ég alas 0 816
-~ Aceticizteina-{fumil_forte) B0 mg OR a las 9 @ Blaston 1 mg OR alas 8, 13, 19 o
- Pantoprazol 40 mg OF alaz 8 . ' o ' L
@8 Lachilosa{duphalac) 10 g OF a las 0. 8. 15 --ARN B|carbnnatu_sndlc.n_enema 1 aplic RE por orden médic...
@@ Blaston 1 mg OF alaz 3, 13.19 WWMLW} jilas 2l
--PRM Bicarbonato_sodico_enema 1 aplic RE par orden m Alerta PROA N . .
- Zarator-[atoreasztatina)] 40 mg SMG a laz 20 '.1 segun.D:-:t PIE¥L...
B Lantus 10 i SC a las 22 ] sl glucemia < 8.
PRN Humalog 10w SC alas 9,14, 18, 21 seqin Dxt pre b Paciente en tratamiento antiinfeccieso durante al menos 7 dias, valorar =, 20
-PRM Glucosa-50%-(glucosmon] 10 g 1Y si glucemia < 8., LW’ fecha fin, PriﬂFipiD ac_ti*..r::u | VANCOMICINA p- 20
@@ Boi_k_aszpartico 1 comp OF alaz 8,14, 20 ¢Desea corregir |a peticién? p 14
@@ Magnogene 2 comp OR alaz 8,13, 20 ;E

@@ Magnogene 1 comp OR alaz 8,13

@B Furozemida-[zequrl] 40 mg OR alaz 14

@ Torazemida-[dilutol] T0mg OR alaz 8

E-PRM Albumina_humana_20% 10 g IV Por orden médic...

PR Adiro 100 mg OF a laz 14 Mo administrar ...
=@ ancomicing 300 mg IV [en 1 h.) alaz 8, 20

- Mucostatin 10 ml OF alaz 8.13.19
- @ Fluidoterapia

28 Orderes verbales firmadas (UCH

e Ordenes verbales pendientes (UCH)

or arden médic. .
S0 Mo

min.] alaz 13

d

e L;J sodioclornoc L35 28l ml

-PRN Adiro 100 mg OF a laz 14 Ho administrar ..
=@ Vancomicing 300 mg Y [en 1 h.] alaz 8, 20

LBl Sodioclonro:0,93 100 il

= |} bAucostatin 10 ml OR alaz 8, 13,19
#® Fluidoterapia

Firmada par: Dra. Bercianoz 2040642016 03:50
alidada por:
Cerrada: 20406420016 10:01
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Prezcripciones anteriores




Muotivos de inclusion de pacientes: f* Farmacia { Microbiologia € Todos

1.- Prezcrpoiones con utlizacian de anbibidticos en combinacion durante > 3 dias

2.- Prescripciones con pautas de anfiinfecciozosz durante » 7 dias

3.- Prezcripoiones con linezolid, levofloRacing, sulfametoxazal /trinmetoprim, dosicicling, rnfampicing, clindamicina, clartromicina, azitromicing, amosicilina-clavulanico, fluconazal »
vorconazol durante >3 dias por via intravenoza

14.- Prezcripciones de Ertapenem, Meropenem, Daptomicing, Linezolid, YWariconazol, dnfotenicing B complejo lipidico, &nfatericina B lipozomal, dnidulafungina, Caspofungina,
" alganciclowvir, Fozcamet mas de 3 diaz
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Pacientes con PROA; 13 Pacientes afiadidos: 1

Paciente | Higtaria | Cama | b ativa | Iltirma PH. .. | Afadido para PROA
[ 32110 203 14 14/06/2016

465985 219 2,14

240583 367 14 16/05/2016  Dra. |, Aguerreta
TEATIZ UC-3Ee2 2 07 /062016

EFa71E 410 1.2.2 20/05,/2016

h93arvs 449 14 28/04/2016  Dra. |, Aguereta

4385071 5461 03/06/2016

& 2

L 570263 BATA 2 13/06/2016
[ ] JBE15E  B42 1 Dra. |. Aquereta
% E5E94  B4EA1 1.14 17/06/2016

% 122534 6571 2 NA05/2016

& 7EI054  &19 1.2.2.3.14 06062016

& FEIE0S |20 1.1.2.2.14 17062016 Dra. |, Agquereta
& FF0056 340 1 17062016

F33944 343 1
1

® FI5353  o52

i 453790 5411 2
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| Paciente | NeHist. | Cama | F.PRO& | Estado |
Fe 340559 I67 2040642006 Propuesto para PROA El
R98aTE 449 20/06/2016  Propuesto para PROA
Se 445969 AR5 2040642006 Propuesto para PROA
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B acteriemia; = Si Mo Infeccidn Cuiingica: = Si Mo Infeccion azociada a dizpositivo; = Si Mo




MATERIAL Y METODOS

" Reunion diaria
" Evaluacion multidisciplinar de casos propuestos

» Contacto del infectélogo con médico responsable
para recoger informacion adicional

= Actuacion del grupo




RESULTADOS

1.514 Actuaciones grupo PROA

Motivos de inclusion por Farmacia N (%)

Combinacion innecesaria de antiinfecciosos
Antiinfeccioso de uso restringido innecesario
Duraciéon inadecuada

Tratamiento IV innecesario

TOTAL

348 (50)
417 (25)
377 (22)
44 (3)
1.686 (100)

Marzo 2014- Marzo 2016



RESULTADOS

550 (36%) tratamientos inadecuados

Medicamento innecesario 239 (44)
Tratamiento adecuado no recomendado 162 (29)
Medicamento inadecuado o no recomendado 49 (9)
Duracion excesiva 45 (8)
Via de administracion inadecuada 36 (7)
Dosis inadecuada 19 (3)
TOTAL 550 (100)

Marzo 2014- Marzo 2016



RESULTADOS

81% de seguimiento de las recomendaciones

Recomendaciones grupo PROA N (%)

Suspension del tratamiento
Restriccion de espectro

Cambio a otro antiinfeccioso

Iniciar tratamiento antiinfeccioso
Cambio a via oral

Ajuste de dosis

Ampliacion de espectro o asociacion
TOTAL

258 (48)
111 (21)
68 (13)
49 (9)
32 (6)
17 (3)
4 (1)
539 (100)

Marzo 2014- Marzo 2016



Conclusiones

El farmacéutico integrado en el equipo PROA participa
en la seleccion de pacientes para ser evaluados

La busqueda de pacientes permite una “revalidacion”
del tratamiento antiinfeccioso permitiendo realizar
nuevas actuaciones farmacéuticas

El farmacéutico aporta sus conocimientos sobre el
medicamento en el grupo reduciendo la utilizacion de
tratamientos innecesarios, evitando el empleo de
antiinfecciosos de uso restringido y optimizando Ia
terapia

Se realizaron pocas actuaciones de ajuste posologico o
terapia secuencial por haberse realizado previamente
en la validacion.



